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       lk/kqp;kZ 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

gekjs ns'k esa thou;kiu ds nks ekxZ gSaA ,d gS izo`fŸk vkSj nwljk fuof̀Ÿk ekxZ gSAxg̀LFk 

thou izo`fŸk ekxZ dk thou gS vkSj lk/kq thou fuof̀Ÿk ekxZ dk thou gSA lk/kq og 

dgykrk gS ftlesa lTturk gksrh gSA lk/kq lc dqN R;kxdj vkReje.k esa fujr gksrk gSA 

mlds fy, vkRek gh lc dqN gS mldk vkpkj fopkj Hkkjrh; laLdf̀r ds ewy esa lekfgr 

gksrk gSA ekxZHkkjrh; laLÑfr vkpkj iz/kku laLdf̀r gSA bl laLdf̀r esa vkpj.k dh ifo=rk 

ij ftruk vf/kd cy fn;k x;k gS] mruk fdlh vU; ij ughaA vkpkj ds cy ij ekuo 

nsork ds leku iwtuh; cu tkrk gSA Hkxoku~ cq)] Hkxoku~ egkohj] Jhenk|'kadjkpk;Z tSls 

egku~ O;fDrRo dk uke vknj ds lkFk blhfy, fy;k tkrk gS fd bUgksaus vius vkpkj.k ds 

}kjk lalkj dks ,d u;h fn'kk nhA tSu ijEijk esa lk/kq dks eqfu] ;fr] vuxkj] Je.k] 

la;r] egkozrh vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA Je.k ijEijk esa Je.k thou dks loZJs"B 

ekuk x;k gSA  

lk/kuk ds vuqdwy okrkoj.k ikus ds fy, os"k ifjorZu djuk gksrk gS vkSj xg̀okl&R;kx Hkh 

vko';d gSA dsoy xg̀ dk ifjR;kx djus ls vuxkj ugha gksrk] vuxkj ,d egku~ /keZ gSA 

vR;Ur ltx vkSj lrdZ jgdj bl /keZ dh vkjk/kuk vkSj lk/kuk dh tkrh gSA dsoy 

ckg~; lax dk R;kx gh i;kZIr ugha gS] Hkhrj ls vlax gksuk vko';d gSA tc rd nsg 

vkfn ds izfr jkxkfn lEcU/k jgrk gS rc rd lk/kd Hkhrj ls vlax ugha cu ldrkA ftl 

O;fDRk ds ân; esa dkeukvksa dk okl gS] ogka lalkj gS] vuxkj dkeukvksa ls Åij mBk 

gksrk gS] blhfy, og vlax gksrk gSA tSu laLdf̀r esa Je.k dk eq[; mís'; gS&foHkko ls 

gVdj LoHkko esa je.k djuk] ijHkko ls gVdj LoHkko esa vkuk] izn'kZu ugha] vkRen'kZu 

djukA ;gh dkj.k gS fd og dsoy vkRefodkl ds fy, izozT;k xzg.k djrk gSA 
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tSu lk/kq dh ik=rk ds fy, ;g vko';d gS fd mls lalkj dh vlkjrk dk fof/kor~ Kku 

gksA izd`fr ls 'kkUr] vkpk;Z ds izfr n`<+J)koku~] fouez] /keZ ds izfr tkx:d] 

'ke&ne&frfr{kklEiUu] d"Vlfg".kq]  vfgaldo`fÙk lEiUu O;fDr gh tSu lk/kq cuus dk 

vf/kdkjh gksrk gSA tks O;fDr eulk] okpk] deZ.kk] fdlh Hkh izdkj ls fgalk o`fÙk okyk gS] 

fof{kIr gS] dkeukvksa ls xzLr gS] fo"k; yksyqi gS] og O;fDr lk/kq cuus dk vf/kdkjh 

dFkefi ugha gSA blhfy, eqfu ds fy, la;e gh vknkuh; gSA  

tSu 'kkL=ksa esa Je.k dks vëkbl ewy xq.kksa ls foHkwf"kr crk;k x;k gSA ewy dk vFkZ gS 

^iz/kku* vkSj xq.k dk vFkZ gS ^vkpj.k fo'ks"k*A blfy, ewyxq.k dk vFkZ gqvk&iz/kku vkpj.kA 

fgalkfojfr ¼vfgalk½] lR;] vnÙkifjotZu ¼vLrs;½ czãp;Z vkSj laxfoeqfDr ¼vifjxzg½&;s 

ikap egkozr gSaA bZ;kZ lfefr] Hkk"kk lfefr] ,"k.kk lfefr] fu{ksiknku rFkk eyew=kfn dk 

izfr"Bkiu lE;d~ ifjR;kx ;s lfefr;ka ikap izdkj dh gSaA p{kq] Jks=] ?kzk.k] ftºok vkSj 

Li'kZu&budk fujks/kA lkekf;d] Lrqfr] oUnuk] izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj O;qRlxZ ;s Ng 

vko';d fØ;k,a gSaA ds'kyqapu] vkpsyD;] vLuku] f{kfr'k;u] vnUr?k"kZ.k] fLFkrHkkstu vkSj 

,dHkDrA ;s vëkbZl ewyxq.k Je.kkpkj dh vk/kkjf'kyk gSaA Je.kkpkj dk izkjEHk bUgha 

ewyxq.kksa ls gksrk gSaA o`{kewy ds leku eqfu ds ;s vëkbl ewyxq.k gSaA buesa u rks dHkh  

U;wurk gksrh gS vkSj u vf/kdrkA tks Je.k bu xq.kksa dk Nsndj ckg~;;ksx djrk gS] 

ewyxq.k foghu ml lk/kq ds lHkh ;ksx fdlh dke ds ughaA 

tSu laLdf̀r ozrksa dh laLdf̀r gSA Je] ri vkSj R;kx iz/kku Je.k laLd`fr esa vk/;kfRed 

ewY;ksa dh egrh izfr"Bk gSA vk/;kfREkd thou ds mRd"kZ dks fujUrj xfr'khy cuk;s j[kus 

ds fy,  ozr] fu;e vkfn ds ikyu vkSj e;kZnk ls vius vkpkj dks laokjuk vko';d gSA 

ozr dk vFkZ gS& fgalk] lR;] pksjh] eSFkqu vkSj ifjxzg ls fuoÙ̀k gksuk] buls fojfr gksukA 

fojfr vFkkZr~ tkudj vkSj izkIr djds bu dk;ksZa dks u djukA izfrKkdjds tks fu;e fy;k 

tkrk gS og Hkh ozr gS] ;g djus ;ksX; gS vkSj ;g djus ;ksX; ugha gS bl izdkj fu;e 

ysuk Hkh ozr gSA bl izdkj fgalk vkfn ikap ikiksa ds nks"kksa dks tkudj vkReksRd"kZ ds mís'; 
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ls budk R;kx ;k buls fojfr dh izfrKk ysdj iqu% dHkh mudk lsou u djus dks ozr 

dgrs gaSA  

vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg] ;s tc e;kZfnr :i ls xzg.k fd;s tkrs gSa] rc 

v.kqozr dgykrs gSaA v.kqozr dk vf/kdkjh xg̀LFk gksrk gSA og fgalk vkfn dk loZFkk 

ifjR;kx ugha dj ldrkA tcfd lk/kq&lk/oh oxZ dk thou x̀gLFkh ds mÙkjnkf;Ro ls 

eqDr gksrk gSA og iw.kZ vkRecy ds lkFk iw.kZ pkfj= ds iFk ij vxzlj gksrk gSA vr% bu 

vlRizo`fÙk;ksa ls ,dns'k fuof̀Ùk dks v.kqozr rFkk loZns'kfuo`fÙk dks egkozr dgk tkrk gSA 

lk/kqp;kZ cgqr dfBu gSA ;g ryokj dh /kkj ij pyus ds leku gSA ,dfu"B] riksfu"B 

vkSj ln~ izo`fŸk;ksa esa yxk gqvk O;fDr bl ekxZ dk vuq;k;h gks ldrk gSA lk/kqp;kZ ds fy, 

dsoy oL= ifjorZu gh vko';d ugha gS cfYd eu ifjorZu Hkh cgqr vko';d gSA fcuk 

eu ds ifjorZu ds dksbZ O;fDr lk/kq ugha cu ldrkA  

                         


